
„Ist da 
jemand, der 
mein Herz versteht …” 
Ein Wochenende für uns zwei

28. – 29. September 2024

Antoniushaus Vechta



„Ist da jemand, der mein Herz versteht? Und der mit mir bis ans Ende geht? Ist 

da jemand?“ Adel Tawil hat diese Frage in einen Song verpackt. Jemanden zu 

haben, das schenkt Halt und tut gut.

Wir nehmen uns Zeit füreinander, stellen alltägliche Verpflichtungen zurück, 

entdecken uns selbst und den Menschen an unserer Seite neu, sprechen 

Unausgesprochenes aus und hören vom anderen.

Das Seminar wendet sich an Paare, die ihre Beziehung weiterentwickeln und 

vertiefen möchten. Und es gibt Raum, die eigene Spiritualität als Kraftquelle und 

Bereicherung für die Beziehung zu erleben. Adel Tawil schaut mit seiner Frage 

auch Richtung Himmel. Welchen Halt bekomme ich von dort? Welche göttlichen 

Spuren entdecke ich auf dem gemeinsamen Weg? Dem gehen wir nach mit 

Impulsen, Austausch und verschiedenen spirituellen Übungen – allein, als Paar 

und in der Gruppe.

Willkommen sind alle Paare, ob verheiratet oder in einer anderen, auch queeren 

Form von Lebensgemeinschaft.

Termin Sa, 28.09.2024, 10.00 Uhr – So, 29.09.2024, 13.00 Uhr

Ort St. Antoniushaus (Klingenhagen 6, 49377 Vechta) 

Kursleitung Sabine Orth (Diplomtheologin, Diplompädagogin, Coach (DGfC)) 

Dr. Stephan Trescher (Pastoralreferent, Geistlicher Begleiter, 

Gestalttherapeut)

Kosten 70,00 € pro Person (Kursgebühr, Übernachtung & Verpflegung)

Anmeldung bis 25.8.24 unter info@ka-fachstelle.de (Seminar-Nr. 88050)
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